CO JE HEPATITIDA A?

Hepatitida A je infek¢né ochorenie, ktoré méze spésobit zapal pecene. Priznaky hepatitidy A sa objavuju
priblizne dva az sedem tyzdriov po kontakte s virusom. Ochorenie méze mat lahky az tazky priebeh. Konzumacia
alkoholu zhorsuje priznaky.

AKO SA MOZETE NAKAZIT?
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Priamy kontakt s chorymi Konzumacia kontamino- Kontakt s kontaminovanymi
osobami vanych potravin a vody predmetmi

AKE SU PRIZNAKY A AKO SA OCHORENIE DIAGNOSTIKUJE?

Choroba zacina hortckou, nechutenstvom, nevolnostou a vracanim. Po niekol'kych dfioch sa objavi zltacka.
Zltacku mozno spoznat podla zZltého sfarbenia oci, tmavého mocu a svetlej stolice. Hepatitida A sa diagnostikuje
krvnym testom.

€O JE TREBA DODRZIAVAT, ABY SA PREDISLO NAKAZE?
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Pred jedlom alebo pripravou Pouzivajte svoje vlastné Pouzivajte kondom pri
jedla a po pouziti toalety si cigarety, fajky, injekéné kazdom druhu sexu.
umyte ruky mydlom a vodou. striekacky, napoje, jedalenské

potreby atd.

EXISTUJE OCKOVANIE PROTI HEPATITIDE A?
Bezpecna a U¢inna vakcina na prevenciu hepatitidy A je k dispozicii za poplatok.

NA KOHO SA MOZETE OBRATIT S VSEOBECNYMI OTAZKAMI O HEPATITIDE A?
Viedenska zdravotna poradna ,Wiener Gesundheitsberatung"” — zdravotna linka mesta
Vieden je dostupna nonstop na ¢isle 1450.

Pre informacie a rezervaciu
terminu o¢kovania
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