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DİFTERİ, TETANOS, BOĞMACA VE ÇOCUK FELCİ’NE KARŞI  

KORUMA AŞISI HAKKINDA BİLGİLER  
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Sayın Veliler! 

 

Ulusal Aşı Konseyi, güncel Avusturya Aşı Planı (Impfplan Österreich) dahilindeki tavsiyelerinde, okul 

çağında Difteri, Tetanos, Boğmaca ve Çocuk Felci’ne karşı aşıların ne kadar önemli olduğuna tekrar 

dikkat çekmiştir. Herkes aşı olmak suretiyle bu dört hastalığa karşı korunmalıdır. Aşının hastalıklara 

karşı koruyucu etkisi yıllar içinde azaldığı için, bebeklik ve küçük çocukluk çağında yapılan temel 

bağışıklamadan sonra bu korumanın okul çağında ve sonrasında her 5 yılda bir tazelenmesi 

gerekmektedir.  

 

Difteri hastalığı, yüksek derecede bulaşıcı, bazı durumlarda ise hayati tehlikesi olan bir hastalıktır ve 

bir bakteri ve onun barındırdığı zehirli maddeler (= toksinler) tarafından ortaya çıkar. İnsandan 

insana bulaşan bu hastalık çoğu vakalarda damlacık-enfeksiyon yoluyla geçer – yani konuşurken, 

akışırken veya öksürürken. En sık görülen durumlar, difteri larenjiti yani boğaz/geniz difterisi 

olmaktadır ve belirtileri de bademciklerin üzerinde kirli-beyaz kalıntılar/plak görünmesidir. Daha 

sonra ise ağır komplikasyonlar gelişebilir ve örneğin sinirlerde, kalp kasında veya böbrekte kalıcı 

hasarlara yol açabilir, ölümle sonuçlanması da mümkündür. Bu hastalığa Avusturya’da artık 

neredeyse rastlanmamaktadır, fakat hastalık her an tekrar ülkeye sıçrayabilir/getirilebilir, çünkü 

halen bazı ülkelerde halkın aşılanma oranı düşük olduğundan, hastalık halen oralarda mevcut.  

 

Tetanos (kazıklı humma, yani gergin kas kasılması) hastalığı, sinir sisteminin ağır derecede 

hastalanmasıdır ve Tetanos bakterisinin zehrinden (= toksin) ortaya çıkar. Tetanos tetikleyicileri 

dünyanın her yerinde mevcuttur – tozda ve kirde/pislikte, toprakta, atların, koyunların ve ineklerin 

dışkılarında bulunabilir. Tetanos tetikleyicileri yani mikropları vücuda her türlü yaralanma 

sonucunda ve açık yara yoluyla girebilir. Hastalık, adale kasılmasına ve nöbet şeklinde gelen 

kramplar sonucunda tüm vücudun kaskatı kesilmesine yol açar. Solunum sistemi kaslarını etkileyen 

kramplar hastada ölüm tehlikesi yaratırlar. Günümüzdeki tedavi olanaklarına rağmen tetanosa 

yakalanan hastalardan % 20-30 oranına kadarı hastalık sonucunda ölmektedir. 

 

Boğmaca (Pertussis) hastalığı, her yaşta oluşabilen bir hastalıktır. Fakat özellikle bebek yaşta 

hastalanma durumu tehlikelidir ve yüksek ağır derecede öksürük-krizleri oluşur. Daha büyük 

çocuklarda ve de yetişkinlerde, boğmaca hastalığı genellikle uzun süren bir öksürme durumu gibi 

seyir eder ve tipik öksürük krizleri oluşmaz, sadece yaşlı kişilerde geceleri tekrar öksürük krizleri 

oluşur. Komplikasyon olarak orta kulak iltihabı, bronşit ve akciğer iltihabı oluşabilir, boğmaca ise 

bebeklerde ölümcül de seyredebilir. Bulaşıcılığı damlacık enfeksiyon yoluyla gerçekleşir. Aşı ile 

korunma ve de hastalığı atlattıktan sonraki bağışıklık korunması sadece birkaç yıl dayandığından, 

düzenli şekilde aşı yaparak korunma sağlanmalıdır. Bu aşılamanın gerekliliği aynı zamanda hiç veya 

henüz tamamlayıcı şekilde aşı olmamış bebekleri ve koruma altında olmayan yaşlı insanları bir 

bulaştan korumak içindir.  

 

Lütfen sayfayı çeviriniz – Teşekkür ederiz! 
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Çocuk Felci (Poliomiyelit) hastalığı, ağır ve ateşli bir virüs hastalığıdır ve kalıcı felçlere yol açabilir. 

Bulaşması genellikle kir/pislik ve sürüntü enfeksiyonu yoluyla olur. Avusturya’da bu hastalık aşının 

sayesinde artık mevcut olmamaktadır. Fakat halkın aşılanma oranı düşük olan bazı ülkelerde, bu 

hastalık halen mevcut ve her daim bizim ülkeye getirilebilir/girebilir. Eğer virüsler ülkeye 

getirilirse/girerse, aşılı olmayan kişiler Çocuk Felci hastalığına yakalanabilir ve enfeksiyonu da bulaş 

yoluyla dağıtabilirler.     

 

 

Aşı maddesi, Difteri-bakterisinin zehri alınmış toksinlerinden ve Tetanos tetikleyicisinin oluşan 

bakterilerden ve kısmen Pertussis tetikleyicilerin ve Poliomiyelit virüslerin ölü aşı maddesidir. Aşı 

sonrası, insan vücudu müdafaa yani defans maddeleri (antikorlar) oluşturur ve olası bir enfeksiyon 

(bulaş) durumunda, bu antikorlar hastalığın ortaya çıkmasını/nüksetmesini önler. 

 

Yan etkiler 

Tüm ilaçlar gibi, aşıların da istenilmeyen yan etkileri söz konusu olabilir. Bu bilgilendirme kağıdının 

yanına, aşı maddesinin kullanım talimatını da ekledik ve böylece aşı maddesinin nelerden oluştuğu, 

olası karşı belirtiler ve yan etkiler hakkında bilgi edinmeniz mümkün kılınmıştır. Lütfen tüm oluşan 

reaksiyon ve yan etkileri, özellikle de bu kullanım talimatında/prospektüste belirtilmemiş olanları, 

derhal doktorunuza bildiriniz.       

 

 

OKULDA GÖSTERMESİ İÇİN LÜTFEN ÇOCUĞUNUZA OLDUĞU AŞILARLA İLGİLİ BÜTÜN 

BELGELERİ VERİNİZ (Sağlık karnesi, aşı kimliği, aşı karneleri).  

Aşıyı yapacak olan doktor bu şekilde çocuğun hangi aşıya ihtiyacı olduğunu tespit edebilir. 

 

ÇOK TEŞEKKÜR EDERİZ! 

 


