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KIZAMIK, KABAKULAK, KIZAMIKCIK HASTALIKLARINA KARSI
KORUMA ASISI HAKKINDA BILGILER
M-M-RvaxPro®

Sayin Veliler!

Ulusal Asi Konseyi, gincel Avusturya Asi Plani (Ssterreichischer Impfplan) cercevesinde asi
tavsiyelerinde kizamik, kabakulak ve kizamikgik hastaliklarina karsi korunmanin 6nemini yeniden
vurguladi. Kizamik, kabakulak ve kizamikgik hastaliklarina karsi yapilacak iki seferli agi ile
enfeksiyondan korunma saglanabilir. TUm ¢ocuklarin en geg 13. yas giinlerine kadar ikinci kizamik-
kabakulak-kizamikgik asisini olmus olmalari gerekir. Bu nedenle okulda, 1. siniftaki ve 7. siniftaki
cocuklara kizamik-kabakulak-kizamikgik hastaliklarina karsi daha heniz iki kere asi olmamis
cocuklara Ucretsiz kombine kizamik-kabakulak-kizamikgik agisi sunulmaktadir.

Cocugunuz bu hastaliklardan birisini veya ikisini gecirmis olsa bile, kizamik-kabakulak-kizamikgik
asisi olmasi tavsiye edilir ve vicud tarafindan gayet basaril ve iyi kaldiriliyor. Tum ¢ocuklarin %
90'indan fazlasi agi oldugu takdirde ancak bu hastaliklar gelecekte ortadan kalkmis olurlar.

Kizamik hastalig, tim diunyada yaygin, ates, 6ksurik, konjonktif tabakanin (g6zin simuksel zar)
iltihaplanmasi ve deride dékintuler olan ¢ok bulasici bir virUs hastaligidir. Kizamik hastaligiyla
enfekte olmus ve akut hasta kisiler, bu virUsleri gerek konusurken, gerek dksirirken gerekse
hapsirirken/aksirirken (,damlacik enfeksiyonu” denilen sekilde) yayarlar. Kizamik ¢ok yuksek
bulasiciliga sahip oldugundan, asi olmamis bir grup icerisinde (6rnegin tUm bir okul sinifi dahi) cok
cabuk yayilabilir. Orta kulak iltihabl, bronsit veya akciger iltihaplanmasi gibi bakteriyel enfeksiyonlar
olabilecek komplikasyonlardir. Bazi durumlarda beyin zari iltihabina yol acar ve kalici zarara/hasara
neden olabilir. Cok ender olarak, enfeksiyonu gecirdikten yillar sonra, merkezi sinir sisteminde
ozellikle kty ve 6lUmcil seyreden bir hastalik ortaya ¢ikabilir.

Kizamikgik hastaligi, deride dokintUlere ve lenf bogumlarinda/bezlerinde sislige yol acan, rubella
virisinin yani kizamikgik virisUnUn neden oldugu, ¢ok bulasici atesli bir enfeksiyon hastaligidir ve
bUtin dinyada yaygindir. Kizamikgik hastaigi, damlacik enfeksiyonu yoluyla bulasir. Kizamikgik
enfeksiyonu hamilelik esnasinda tehlikelidir. Fetisin/embriyonun agir sekilde zarar gérmesine ve
dogustan beyinde, gozlerde ve kalpte anomalilere sebep olabilir. Koruyucu asi ile bu tehlike
onlenebilir.

Kabakulak damlacik enfeksiyonu yoluyla gegen, bulasiciligi cok yiksek bir virUs hastaligidir.
TUkUrik bezlerinin, 6zellikle kulakalti tUkUrik bezinin agrili sismesi en belirgin gorinimidir. Bazi
nadir durumlarda testisler, yumurtaliklar ve pankreas gibi viicudun diger bezleri de etkilenebilir.
Bulug/ergenlik cagindan sonra gegirilen kabakulak hastaliginda, yaklasik her U¢ geng ve yetigkin
erkekte agril bir testis iltihabi ortaya ¢ikmaktadir ve ender durumlarda kalici kisirhga da sebep
olabilir. Hastalanan kisilerin yaklasik % 10’unda beyin zari iltihabi ortaya gikar.

Liutfen sayfayi geviriniz - Tesekkiir ederiz!



Stadt Sayfa2/2

Yan etkiler

TUm ilaglar gibi, asilarin da istenilmeyen yan etkileri s6z konusu olabilir. Bu bilgilendirme kagidinin
yanina, asi maddesinin kullanim talimatini da ekledik ve b&ylece asi maddesinin nelerden olustugu,
olasi karsi belirtiler ve yan etkiler hakkinda bilgi edinmeniz mUmkdn kilinmistir. Lotfen tim olusan
reaksiyon ve yan etkileri, 6zellikle de bu kullanim talimatinda/prospektuste belirtiimemis olanlari,
derhal doktorunuza bildiriniz.

Asilamanin organizasyonu

Bir asinin uygulanmasi, Belediye Dairesinin Saglik Hizmetindeki okul doktorlari tarafindan sadece
velilerin ve egitim ve bakim yetkisi olanlarin onay belgesinin / muvafakat beyaninin kabuliyle
mUmkUn olmaktadir. Fakat asi onayinizi beyan etmeniz, cocugunuzun her halUkarda asi olacad
anlamina gelmez. Sizin verilerinizi ve verdiginiz bilgileri dikkate alarak, doktor gerekli karari verir.
Eder cocugunuz muvafakat beyanini doldurdugunuz tarih ile belirtilen asi tarihi arasinda bir hastalik
gecirdiyse ya da ¢cocuga baska asilar yapildiysa, bunu lutfen doktora ya da cocugunuzun sinif
6gretmenine asi randevusundan 6nce bildiriniz. Asi randevusu size vakitlice okul tarafindan
bildirilecektir.

OKULDA GOSTERMESI iCIN LUTFEN COCUGUNUZA OLDUGU ASILARLA iLGILi BUTUN
BELGELERI VERINIZ (Saglik karnesi, as1 kimligi, asi karneleri). Asiyi yapacak olan doktor bu
sekilde cocugun hangi aslya ihtiyaci oldugunu tespit edebilir.

COK TESEKKUR EDERIZ!



